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‘Mi mejor verano en San Sebastián de los 
Reyes’. Gracias por confiar en nosotros 
el tesoro de la familia

Lucía S. Fernández
ALCALDESA-PRESIDENTA

Tengo muy claro que la familia es el pilar fundamental de la 
sociedad. Por eso, uno de los ejes de mi Gobierno es el apo-
yo inequívoco a ella a través de múltiples iniciativas como, 
por ejemplo, las destinadas a la conciliación laboral. Con la 
llegada del verano, llegan las vacaciones escolares de nues-
tros pequeños y compatibilizar la atención a nuestros hijos 
mientras trabajamos es una ardua tarea. Conscientes de ello, 
hemos elaborado un año más, para que nuestros niños dis-
fruten estando en las mejores manos mientras desempeña-
mos nuestra jornada laboral, uno de los programas de cam-
pamentos estivales más ambiciosos de nuestro país.
El 13 de mayo abrimos las inscripciones para ‘Mi Mejor Verano 
en San Sebastián de los Reyes’. En total son 8.750 plazas de 
campamentos que cubren ampliamente toda la demanda, 
y que abarcan desde campus deportivos donde nuestros 
clubes realizan una labor maravillosa, hasta campamentos 
urbanos con talleres de ciencia e inglés o un campamento 
multiaventura fuera de la ciudad. Y, por supuesto, con posi-
bilidad de desayuno y comedor. Hay opciones para todos los 
gustos y, muy importante, al alcance de todos los bolsillos. 
Como viene ocurriendo durante todo este mandato, mante-
nemos los mismos precios de los últimos tres años. No que-
remos que recaiga sobre el bolsillo de las familias el incre-
mento de los costes.
Como veréis en el interior de estas páginas, en esta edición 
hemos mejorado algunas opciones al incorporar las suge-
rencias aportadas por los padres. Aunque los campamentos 
tienen una gran aceptación, año a año incorporamos mejo-
ras y ajustes para seguir aumentando la alta calidad de este 
programa.
En definitiva, el Ayuntamiento os ofrece, de nuevo, la posi-
bilidad de dejar a vuestros hijos en las mejores manos para 
que ellos disfruten, jueguen y aprendan mientras nosotros 
trabajamos. Ellos son lo más importante que tenemos y que-
remos que su verano sea inolvidable. Gracias por confiar en 
nosotros a vuestros pequeños, el tesoro de vuestra familia.

www.laplazadesanse.es
Suscríbete a nuestra newsletter y recibe cada

semana la información más actual de tu ciudad 
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5 DE MAYO
Martes del arte
Centro Municipal de 
Servicios. Urbanización 
Rosa Luxemburgo
DE BRUNELLESCHI A BERNINI: 
EVOLUCIÓN DE LA ARQUITECTU-
RA MODERNA
Explorará la transición del Renaci-
miento al Barroco, desde la cúpula 
de Florencia hasta la genialidad de 
Bernini.
19:00 h.

10 DE MAYO
TAM
TARDES DE JAZZ: JAZZ CALÓ
19:00 h.

13 DE MAYO
Cátedra de flamenco 
‘Félix Grande’
Centro Joven Sanse
NAIKE PONCE: MAESTR@S
19:00 h.

9 DE MAYO
Pequeño TAM
MIRADAS ESCÉNICAS. Taller: La 
actualidad de la máscara
Taller introductorio al espectáculo 
‘Forever’ de Kulunka Teatro
18:00 h.

TAM
TEATRO DE MÁSCARAS: FOREVER
20:00 h.

A G E

8 DE MAYO
Los viernes de la tradición
Centro de Formación 
‘Marcelino Camacho’
MARÍA DE LA FLOR. RESALADA
19:00 h.

Pequeño TAM
TEATRO DE CERCA: PROTOCOLO
20:30 h.

PREMIO INTERNACIONAL DE POESÍA JOSÉ HIERRO 
2026
El plazo de presentación será hasta las 23:59 h. del 15 de mayo. Los originales deben 
enviarse por correo electrónico a premiojosehierro@ssreyes.org.

Convocado con la colaboración de RTVE, el Premio José Hierro está abierto a cualquier 
persona mayor de 18 años, con independencia de su nacionalidad, siempre que la obra 
presentada esté escrita en castellano y sea inédita. El poemario deberá tener entre 
500 y 1.000 versos o líneas, de tema y forma libres.

El premio está dotado con 9.000 euros e incluye la publicación de la obra ganadora en 
la editorial ‘Ya lo dijo Casimiro Parker’, con una tirada mínima de 300 ejemplares y la 
entrega de 25 copias al autor o autora. 
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MAYN D A
ACTIVIDADES DE 
LAS BIBLIOTECASBIBLIOTECAS

Biblioteca accesible
PILAR SERRANO:  
CUENCANTADOS
Cuentacuentos para público fami-
liar, especialmente dirigido a per-
sonas con capacidades diferentes. 
Con intérprete de Lengua de Sig-
nos Española (LSE)
Viernes 8 | 18:00 h. | Biblioteca 
Marcos Ana

Día del cuento
PILAR SERRANO: HISTORIAS 
ALUCINANTES PARA TIPILLOS 
GENIALES
Para público familiar. Un acompa-
ñante por menor. Hasta completar 
aforo.
Miércoles 13 | 18:00 h. | Biblioteca 
Claudio Rodríguez

Bebecuentos 
ESTRELLA ESCRIÑA: HILOS QUE 
CANTAN, HILOS QUE CUENTAN
Cuentacuentos para niñas y niños 
de 1 a 3 años. Un acompañante por 
menor. Inscripción previa el primer 
día del mes hasta 4 días antes de 
la actividad en las tres Bibliotecas.  
Sorteo de plazas.
Jueves 16 | 17:30 y 18:15 h. | Biblio-
teca Marcos Ana

Día de Europa
ALICIA MOHINO: CUENTOS 
DE EUROPA
Cuentacuentos para público fa-
miliar, recomendado a partir de 4 
años. Hasta completar a aforo.
Viernes 15 | 18 h. | Biblioteca Clau-
dio Rodríguez

Déjame que te cuente

RAFAELA NIEVES MARTÍN:  
DE VEZ EN CUANDO LA VIDA 
Sesiones de narración oral. Público 
adulto. Hasta completar aforo.

Miércoles 13 | 19 h. | Biblioteca Mar-
cos Ana	

Presentaciones de libros
LA CARA OCULTA  
DE LOS DIBUJOS DEL PRINCIPITO. 
A CARGO DE SU AUTORA,  
JOËLLE EYHERAMONNO
5 de mayo | 19:00 h. 
| Biblioteca  
Marcos Ana

30 REFLEXIONES 
PARA 30 DÍAS. 
A CARGO DE SU 
AUTORA, GEMA 
SANCHO
7 de mayo | 19:00 h. 
| Biblioteca Marcos Ana

Rastrillo de libros

INTERCAMBIO GRATUITO  
DE LIBROS, MULTIMEDIA  
Y REVISTAS
Del 11 al 29 de mayo| Biblioteca 
Claudio Rodríguez

Exposición

FOTOGRAFÍA: FAUNA. A CARGO 
DEL GRUPO PHOTOGRAMA
Del 11 al 23 de mayo | Vestíbulo 
Biblioteca Marcos Ana

CENTRO  
DE ESTUDIOS  
DE LA POESÍA
Talleres permanentes

VERSOS EN LA BUHARDILLA. 
Óscar Martín Centeno

INICIACIÓN Y BÚSQUEDA.  
Begoña Regueiro 

Talleres de autor

LA ESCRITURA Y LA ESCENA. 
Pablo Benavente
Dirigido por Pablo Benavente, re-
flexiona sobre el papel de la voz 
y el vínculo entre el poema y el 
escenario.
13, 20 y 27 de mayo | 19:00 – 21:00 
h. 
Inscripción en todos los talleres 
hasta 3 días antes en: http://elal-
maylared.com/page-3/

BIBLIOTECAS MUNICIPALES 
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El Ayuntamiento ofrece durante el 
verano una amplia programación de 
campus dirigidos a niños, niñas y jó-
venes en las áreas de Educación, De-
portes, Infancia, Juventud y Medio 
Ambiente, con el objetivo de facili-

tar la conciliación familiar y promover 
el aprendizaje, el ocio saludable y la 
participación durante las vacaciones 
escolares.
Este año, se ofrecen 8.750 plazas de 
campamento. Las inscripciones para 

‘Mi Mejor Verano en San Sebastián de 
los Reyes’ abrirán el 13 de mayo. Ade-
más, se mantienen los mismos pre-
cios que en los últimos dos años para 
que el aumento de los costes no re-
percuta en el bolsillo de las familias.

CÓMO INSCRIBIRSE

CAMPUS URBANOS
A través de www.sanseconcilia.org  debe registrarse previamente. 
Se habilitarán las inscripciones el 13 de mayo a las 18:00 h.

CAMPUS DEPORTIVOS 
A través de www.mimejorveranoensanse.com, sin necesidad de 
registro previo. Se habilitarán las inscripciones el 13 de mayo a las 
18:00 h.

INFANCIA
A través de la aplicación de ins-
cripciones debe seguir estos pa-
sos:

1.  �Registrarse un adulto y luego 
a los hijos o hijas como tutori-
zados.

2. �Acceder a Oferta de Activida-
des.

3. �En el desplegable que 
aparece a la izquierda 
en “área”, selecciona “Mi 
Mejor Verano”.

4. �Selecciona la activi-
dad que le interese y 
completar la preins-
cripción.

Preinscripción para empadro-
nados. Del 13 al 28 de mayo 

JUVENTUD
A través de la aplicación de inscrip-
ciones debe seguir estos pasos:

1. �Registrarse en la aplicación, los 
mayores de 14 años no necesi-
tan ser tutorizados.

2. �Acceder a Oferta de Actividades.

3. �En el desplegable que aparece 
a la izquierda en “área”, seleccio-
na “Mi Mejor Verano”.

4. �Selecciona la actividad  que le 
interese y completar la preins-
cripción.

Preinscripción para empadro-
nados. Del 13 al 28 de mayo 

Sorteo: 29 de mayo. Automática-
mente los admitidos en el sorteo, 
serán inscritos en la actividad.  Lle-
gará un correo indicándoles que es-
tán inscritos y en caso de que la acti-
vidad conlleve precio público el plazo 
para su abono. El sistema generará 
una lista de espera que irá gestionan-
do si se produjeran bajas, con igual pro-
cedimiento que el anterior.

Plazas libres: En el caso de no cubrirse 
las plazas, se abre plazo de inscripción 
para personas empadronadas y no em-
padronadas a partir del 8 de junio.

Para inscribirse en una actividad, se 
debe tener la edad cumplida el día del 
inicio de la misma. 

Sorteo: 29 de mayo. Automá-
ticamente los admitidos en el 
sorteo, serán inscritos en la ac-
tividad.  Llegará un correo indi-
cándoles que están inscritos y 
en caso de que la actividad con-
lleve precio público el plazo para 
su abono. El sistema generará 
una lista de espera que irá ges-
tionando si se produjeran bajas, 
con igual procedimiento que el 
anterior.

Plazas libres: En el caso de no 
cubrirse las plazas, se abre pla-
zo de inscripción para personas 
empadronadas y no empadro-
nadas a partir del 8 de junio.

Para inscribirse en una actividad, 
se debe tener la edad cumplida 
el día del inicio de la misma. 
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MEDIO AMBIENTE
A través de la aplicación de inscrip-
ciones debe seguir estos pasos:

1. �Registrarse un adulto y luego a 
los hijos o hijas como tutoriza-
dos.

2. �Acceder a Oferta de Actividades.

3. �En el desplegable que aparece a 
la izquierda en “área”, selecciona 
“Mi Mejor Verano”.

4. �Selecciona la actividad  que le 
interese y completar la preins-
cripción.

Preinscripción para empadrona-
dos. Del 13 al 28 de mayo 

Sorteo: 29 de mayo. Automática-
mente los admitidos en el sorteo, 
serán inscritos en la actividad.  Lle-
gará un correo indicándoles que 
están inscritos y en caso de que la 
actividad conlleve precio público 
el plazo para su abono. El sistema 
generará una lista de espera que 
irá gestionando si se produjeran 
bajas, con igual procedimiento 
que el anterior.

Plazas libres: En el caso de no cu-
brirse las plazas, se abre plazo de 
inscripción para personas empa-
dronadas y no empadronadas a 
partir del 8 de junio.

CAMPUS URBANOS

Dentro de ‘Mi mejor verano en San 
Sebastián de los Reyes 2026’, las fa-
milias de nuestra ciudad volverán 
a tener este verano la propuesta de 
SUMMER SANSE 2026, un Cam-
pamento Urbano de actividades y 
talleres lúdicos y divertidos, donde 
podrán hacer nuevos amigos. Está 
organizado por el Servicio de Edu-
cación para que las familias puedan 
conciliar el cuidado de sus hijas e hi-
jos con el trabajo y su vida personal. 

El Colegio de Educación Infantil y 
Primaria Príncipe Felipe (Av. Valde-
lasfuen-tes, 46) será el escenario de 
los campamentos urbanos organiza-
dos por la Concejalía de Educación. 
Este año se mantienen las 450 plazas 
del curso pasado. 

Calendario

	k 1ª quincena: del 29 de junio al 10 
de julio (10 días).

	k 2ª quincena: del 13 al 24 de julio (10 
días).

	k 3ª quincena: del 27 de julio al 7 
agosto (10 días).

	k 4ª quincena: del 10 al 21 de agosto 
(10 días).

Días de actividad: lunes a viernes.

Días de piscina: dos semanales, en 
autobús facilitado por el Ayunta-
miento.

Horarios y precios

	k Entrada desde primera hora con 
desayuno, de 7:30 a 9:00 h: 30 € 
adicionales.

	k De 9:00 a 14:00 h. ->65 €. Actividad 
central sin comedor.

	k De 9:00 a 16:30 h. -> 130 €. Activi-
dad central con comedor y am-
pliación de tarde.

	k Plazas: 450 distribuidas en cuatro 
quincenas.

	k Lugar del campamento: CEIP 
Príncipe Felipe. Av/ Valdelasfuen-
tes, 46. 28701

Edades

Para niños y niñas nacidos desde 
2022 a 2014 (siempre escolarizados 
entre 2º de Educación Infantil 4 años 
y 6º de Educación Primaria). 

Observaciones

Los niños deberán traer ropa cómo-
da o deportiva para estar a gusto en 
las actividades. Los días de piscina: 
chanclas, toalla, bañador, ropa de 
cambio, crema solar y gorra.

Plazos para curso de monitor de 
tiempo libre
Preinscripción para empadronados y no em-
padronados: del 13 al 28 de mayo 
Lista de admitidos: 29 de mayo a las 14 horas 
en www.ssreyes.org/juventud
Inscripción de admitidos: del 1 al 12 de junio a 
través de la aplicación de inscripciones
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CAMPUS 
DEPORTIVOS 

Ponemos a disposición 7.611 plazas 
en los campus deportivos de San 
Sebastián de los Reyes para que 
los niños y niñas disfruten de un 
verano activo y divertido. Los cam-
pus serán desarrollados por 20 en-
tidades deportivas de la ciudad.

DISTRIBUCION QUINCENAS

	k PRECAMPUS: del 22 al 26 de ju-
nio (ambos inclusive)

	k 1ª QUINCENA: del 29 de junio al 
10 de julio (ambos inclusive)

	k 2ª QUINCENA: del 13 al 24 de 
julio (ambos inclusive)

	k 3ª QUINCENA: del 27 de julio al 
7 de agosto (ambos inclusive)

	k 4ª QUINCENA: del 10 al 21 de 
agosto (ambos inclusive)

HORARIOS

De 7:30 a 17:00 h., dependiendo 
de desayuno y comedor. 

Horario general sin comedor: de 
08:30 a 15:00 h.

Horario extendido con comedor: 
08:30 a 17:00 h.

Los participantes podrán optar 
por realizar las actividades sin o 
con desayuno incluido, que será 
desde las 7:30 h. hasta el inicio ge-
neral de los campus.

BIENESTAR SOCIAL

El Ayuntamiento garantiza, a tra-
vés de la Concejalía de Bienestar 
Social, 666 plazas para apoyar a 
las familias con menos recursos.

PLENA INCLUSIÓN

Se contempla también un cupo 
especial para menores con disca-
pacidad, gracias a la colaboración 
con la Fundación FDI. El Ayunta-
miento de San Sebastián de los 
Reyes tiene como objetivo la ple-
na inclusión de todas las personas 
en nuestra sociedad.

PRECIOS 

PRECAMPUS CONCILIACION 
TOTAL CON DESAYUNO 
De 7:30 a 17:00 h.
Empadronados: 82,50 €
No empadronados: 132,50 €

PRECAMPUS CONCILIACION 
TOTAL SIN DESAYUNO Y CON 
COMEDOR
De 8:30 a 17 h.
Empadronados: 65,00 €
No empadronados: 115,00 €

PRECAMPUS CONCILIACION 
PARCIAL CON DESAYUNO
De 07:30 a 15 h.
Empadronados: 52,50 €
No Empadronados: 77,50 €

PRECAMPUS CONCILIACION 
PARCIAL SIN DESAYUNO 
De 08:30 a 15 h.
Empadronados: 35 €
No empadronados: 60 €

CAMPUS CONCILIACION TOTAL 
CON DESAYUNO
De 07:30 a 17 h.
Empadronados: 165 €
No empadronados: 265 €

CAMPUS CONCILIACION TOTAL 
SIN DESAYUNO
De 08:30 a 17 h.
Empadronados: 130 €
No empadronados: 230 €

CAMPUS CONCILIACION PARCIAL 
CON DESAYUNO
De 07:30 a 15 h.
Empadronados: 105 €
No empadronados: 155 €

CAMPUS CONCILIACION PARCIAL 
SIN DESAYUNO
De 08:30 a 15 h.
Empadronados: 70 €
No empadronados: 120 €
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Atletismo. Atletismo SS Reyes-
Clínica Menorca
Polideportivo Dehesa Boyal
Plazas totales: 460

Baloncesto. Baloncesto Zona 
Press
Complejo Deportivo Eduardo 
López Mateo/IES Atenea/Polide-
portivo Dehesa Boyal (mes de 
agosto)
Plazas totales: 666

Balonmano. Balonmano 
Sanse
Pabellón y colegio Valvanera
Plazas totales: 666

Futbol. CD Carranza
Polideportivo Dehesa Boyal
Plazas totales: 320

 Futbol Sala. Futsal Sanse 
Colegio Infantas Elena y Cristina/
Pistas deportivas IES Julio Palacios
Plazas totales: 288

Gimnasia Rítmica. Gimnasia 
Rítmica Sanse 
CEIP Miguel Delibes
Plazas totales: 306

Hockey. Hockey   Complutense de 
SS Reyes 
Campo de Hockey/CEIP León Felipe
Plazas totales: 288

Judo. AD Fraimor
Polideportivo Dehesa Boyal
Plazas totales: 496

Futbol. Juventud Sanse
Campos de Fútbol Gabriel Pedregal
Plazas totales: 960

Rugby. XV Rugby Sanse Scrum 
Polideportivo Dehesa Boyal
Plazas totales: 296

 Taekwondo. Escuela Victoria 
Instalaciones en calle Radio Utopía, 
18 y CEIP Silvio Abad
Plazas totales: 200

Tenis de mesa. SS Reyes 
Polideportivo Dehesa Boyal
Plazas totales: 300

Fútbol. Unión Deportiva SS Reyes 
Campos de Fútbol de Matapiñonera
Plazas totales: 356

Ciclismo. Unión Ciclista
Complejo Deportivo Eduardo López 
Mateo/CEIP San Sebastián 
Plazas totales: 320

Voleibol. Voley Sanse
Complejo Deportivo Eduardo López 
Mateo/CEIP Antonio Machado
Plazas totales: 252

Danza.  Eszena Danza 
Instalaciones propias en calle For-
mentera y calle Diego de León 
Plazas totales: 144

Patinaje. Patín Rollart
CEIP V Centenario
Plazas totales: 180

Taekwondo. Hankuk 
International School
Centro Deportivo La Viña, du-
rante el precampus. Resto de 
fechas en el CEIP Buero Va-
llejo
Plazas totales: 272

Deporte inclusivo. Fundación 
FDI
Varias instalaciones
Plazas totales: 75

Fútbol. Unión Europa Sanse
CEIP CARRILLO
Plazas totales: 100

CLUBES, EMPLAZAMIENTOS Y PLAZAS
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CAMPUS INFANCIA

Las actividades están dirigidas a ni-
ños y niñas de 9 meses a 13 años. 

Desde la concejalía de Juventud e 
Infancia se han programado activi-
dades relacionadas con la ciencia, 
tecnología, música y aventura, así 
como la oportunidad de disfrutar 
con espacios de juego libre en fa-
milia. 

MINI SOÑADORES
Del lunes 29 de junio al viernes 3 
de julio / De 12:00 a 14:00 h. 

	k De 4 a 6 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro de Actividades para la 
Infancia.

	k Gratuito empadronados. No 
empadronados: 6 €

MINI AVENTUREROS
Del lunes 6 al viernes 10 de julio / 
De 12:00 a 14:00 h. 

	k De 4 a 6 años.

	k 20 plazas. 

	k Centro de Actividades para la In-
fancia.

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €

MINI EXPLORADORES 
Del lunes 13 al viernes 17 de julio / De 
12:00 a 14:00 h. 

	k De 4 a 6 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro de Actividades para la In-
fancia.

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €

CAMPAMENTO DE 
ROBÓTICA
Del lunes 29 de junio al viernes 10 de 
julio / De 9:00 a 14:00 h. 

	k De 7 a 10 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Precio: 65 € 

LA FÁBRICA DE 
AVENTURAS
Del lunes 29 de junio al viernes 3 de 
julio / De 9:30 a 11:30 h. 

	k De 7 a 8 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €

GUARDIANES DE LA 
NATURALEZA
Del lunes 6 al viernes 10 de julio / De 
9:30 a 11:30 h. 

	k De 7 a 8 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €  

EXPLORADORES DEL 
RITMO
Del lunes 13 al viernes 17 de julio / De 
9:30 a 11:30 h. 

	k De 7 a 8 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €  

VERANO ACUÁTICO
Del lunes 29 de junio al viernes 3 
de julio / De 12:00 a 14:00 h. 

	k De 9 a 13 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodrí-
guez’ 

	k Gratuito empadronados. No 
empadronados: 6 €  

VERANO EN 
ACCIÓN
Del lunes 6 al viernes 10 de ju-
lio / De 12:00 a 14:00 h. 

	k De 9 a 13 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodrí-
guez’

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 €
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VERANO CREATIVO: 
Del lunes 13 al viernes 17 de julio / De 
12:00 a 14:00 h. 

	k De 9 a 13 años. 

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Gratuito empadronados. No em-
padronados: 6 € 

VERANO MUSICAL 
Del 29 de junio al 3 de julio, de lu-
nes a viernes / De 10:00 a 13:30 h. 

Del 6 al 10 de julio, de lunes a 
viernes / De 10:00 a 13:30 h. 

Del 13 al 17 de julio, de lunes a 
viernes / De 10:00 a 13:30 h. 

	k De 11 a 13 años. 

	k 10 plazas por semana.  

	k Centro Joven ‘Daniel Rodrí-
guez’

	k Gratuito empadronados. No 
empadronados: 8,40 €

CAMPAMENTO DE 
ROBÓTICA

Del lunes 29 de junio al viernes 10 de 
julio / De 9:00 a 14:00 h. 

	k De 11 a 13 años.

	k 20 plazas. 

	k Centro Joven ‘Daniel Rodríguez’

	k Precio: 65 €

ACTIVIDADES 
ABIERTAS DE OCIO
PEQUETECA DE VERANO: 

Del lunes 29 de junio al viernes 17 de 
julio. / De 9:30 a 11:30 h. 

	k De 9 meses a 3 años, cada partici-
pante tiene que asistir con un úni-
co familiar. 

	k Acceso libre hasta completar afo-
ro. Aforo de 40 personas. 

	k Espacio de juego libre con activi-
dades especiales de verano. 

CAMPUS JUVENTUD

Los jóvenes de 14 a 30 años tienen la 
oportunidad de divertirse este vera-
no gracias a la nutrida oferta de ac-
tividades programadas para diferen-
tes grupos de edad. 

CAMPAMENTO 
JUVENIL 
MULTIAVENTURA 
INGLÉS 

	k Lugar: Romangordo (Cáceres) 
próximo al  Parque Nacional de 
Monfragüe

	k Jóvenes de 14 a 17 años

	k Fechas: del 6 al 12 de julio 

	k Precio empadronados: 250 €

	k Precio no empadronados: 450 €

	k Incluye: transporte, pensión com-
pleta, actividades, monitores y se-
guros.

	k 35 plazas.

CURSOS Y TALLERES

CURSO DE MONITOR  
DE TIEMPO LIBRE

	k Jóvenes de 17 a 30 años

	k Imprescindible título E.S.O o su-
perior

	k 17 años cumplidos al iniciar el 
curso.

	k Selección a través de entrevista.

	k 150 horas teóricas + 160 horas 
prácticas

	k Fechas realización:	  
Del 22 de junio al 30 de 
julio de lunes a vier-
nes de 16 a 21 h.	  
*Salida obligatoria fin de se-
mana

	k Precio total curso 200 €

	k 25 plazas.

CURSO DE PREMONITOR

	k Jóvenes de 14 a 17 años

	k Fecha: 29 de junio al 3 de julio

	k De lunes a viernes / 10 a 14 h.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 25 €

	k 40 plazas.
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JÓVENES 14 A 30 AÑOS 
GUITARRA ELECTRICA

	k Fecha: 6 al 10 de julio

	k Lunes a viernes / 18:30 a 20:30 h.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 21 €

	k Número de plazas: 4

CURSO DE DJ

	k Fecha: 6 al 10 de julio

	k Lunes a viernes / 18 a 20 h.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 21 €

	k 8 plazas.

BATERÍA

	k Fecha: 20 al 24 de julio

	k Lunes a viernes / 18:30 a 20:30 
h.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 21 €

	k 5 plazas.

SALIDAS DE OCIO 
JUVENIL 

VIA FERRATA DEL ESTRECHO DE 
PRIEGO (CUENCA)

	k Sábado 13 de junio / 9 a 18 h.

	k Incluye transporte, actividad, mo-
nitores y seguros.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 40 €

	k 20 plazas.

RUTA EN BICICLETA FUENTE DEL 
COLLADO: BUSTARVIEJO – SOTO 
DEL REAL

	k Lunes 6 de julio / de 9 a 14 h.

	k Incluye transporte, bicicleta, casco, 
monitores y seguros.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 40 €

	k 20 plazas.

SALIDA A AQUOPOLIS

	k Martes 14 de julio / 11.30 a 18.30 h.

	k Incluye transporte, actividad, mo-
nitores y seguros.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 40 €

	k 20 plazas.

ACTIVIDAD DE PAINTBALL 

	k Jueves 30 de julio / 9 a 13.30 h.

	k Incluye transporte, actividad, mo-
nitores y seguros.

	k Empadronados gratuito.

	k No empadronados 40 €

	k 20 plazas.

CAMPUS MEDIO  
AMBIENTE “VERANO 
Y NATURALEZA”

Un programa diseñado para explorar 
y aprender en el entorno del Centro 
de la Naturaleza Dehesa Boyal. Ac-
tividades lúdicas, talleres de educa-
ción ambiental y piscina dos días a 
la semana 

Fechas y horarios 

	k 1ª quincena: del lunes, 29 de 
junio al viernes, 10 de julio

	k 2ª quincena: del lunes, 13 de 
julio al viernes, 24 de julio

Horario: 9:00–14:30 (de lunes a 
viernes).

Requisitos:

Edad: De 7 a 12 años, Se debe 
tener la edad cumplida el día de 
inicio de la actividad. 

Ser persona empadronada en 
San Sebastián de los Reyes. En 
caso de no cubrirse las plazas, se 
abrirá la opción a no empadrona-
das.

Participantes: 30 plazas por quin-
cena 

Lugar:  Centro de Naturaleza 
Dehesa Boyal. Avda. de Navarrondán 
s/n.

Precio por quincena (no incluye 
transporte ni comedor): 46€. 

Descuentos para familias numerosas 
y desempleados.

Mas información sobre el centro 
de la naturaleza y la actividad 
en el Blog del centro: www.
centrodenaturalezasanse.wordpress.
com
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Nuestra ciudad va a vivir un momen-
to histórico con el comienzo de la 
ejecución del Plan de Actuación In-
tegrado ‘Bosque Urbano La Marina’. 
Las primeras actuaciones contem-
plan la creación del primer corredor 
verde en la zona de la calle Mercedes 
Izquierdo. Se actuará también en la 
calle Papa Sixto V y en la plaza del 
Recreo.

El objetivo prioritario del Ayunta-
miento es elevar la calidad del es-
pacio público, reequilibrando el 
uso de las calles en beneficio de los 
peatones frente al vehículo privado. 
Con una inversión de 1.538.511,26 € 
(IVA incluido), se actuará sobre una 
superficie aproximada de 3.000 m², 
garantizando un diseño plenamente 
accesible y moderno.

Entre las actuaciones principales 
destaca la renovación total de calza-
das y aceras priorizando el tránsito 
peatonal; la mejora del alumbrado 
público con el incremento de pun-
tos de luz y la implementación de 
tecnología LED para mayor sosteni-
bilidad y seguridad; o la instalación 
de equipamiento urbano accesible 
y señalización renovada. También 

Comienza la ejecución del Plan de Actuación Integrado 
‘Bosque Urbano La Marina’  
con la creación del primer corredor verde
Las actuaciones suponen una inversión de 1.538.511,26 € para intervenir en la zona de la calle 
Mercedes Izquierdo.
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Ver noticia 
completa en 
Canal Norte 
Digital

se crearán nuevas zonas y espacios 
verdes con elementos arbustivos y 
zonas de recreo.

Las obras cuentan con un plazo es-
timado de ejecución de 10 meses, 
durante los cuales se trabajará para 
minimizar las molestias a los veci-
nos, con el objetivo de devolver a la 
ciudadanía un centro histórico más 
saludable, verde y transitable.

Este proyecto es co-financiado por 
la Unión Europea a través del Fon-
do Europeo de Desarrollo Regional 
(FEDER) en el marco del Programa 
Plurirregional de España 2021-2027 
dentro de la Estrategia de Desarrollo 
Integrado Local (Plan EDIL).

Se crearán nuevas zonas y 
espacios verdes con elementos 
arbustivos y zonas de recreo.

Se mantendrán las plazas 
para personas con movilidad 
reducida (PMR) y también se 

asegurará el acceso fluido a 
todos los vados existentes.

Además, se mantendrán las plazas 
para personas con movilidad reducida 
(PMR) y también se asegurará el acce-
so fluido a todos los vados existentes.

Esta remodelación no sólo busca 
la mejora estética y funcional, sino 
también la sostenibilidad ambien-
tal. El proyecto incluye la plantación 
de al menos 40 nuevas especies 
arbóreas y formaciones arbustivas 
en jardineras integradas, seleccio-
nadas bajo criterios de bajo mante-
nimiento y compatibilidad urbana. 
Esta actuación se consolida como 
un eje vertebrador de la futura Red 
de Infraestructura Verde del munici-
pio. Este ambicioso plan estratégico 
tiene como meta que ningún vecino 
de la ciudad se encuentre a más de 
10 minutos a pie de un espacio natu-
ral de calidad, integrando la natura-
leza en el corazón de la ciudad.
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El compositor y pianista Tito García 
González acaba de grabar su nuevo 
disco, ‘Transmoderno’, en los míticos 
estudios londinenses donde graba-
ron los Beatles. Una gesta que, des-
de su estudio en San Sebastián de 
los Reyes, se fraguó durante meses, 
con nervios y una pasión incondicio-
nal por la música.

"Tiene de excepcional que lo he 
grabado en Abbey Road, que para 
mí es el templo de la música clási-
ca como sitio de grabación. Yo no 
podía imaginarme hace unos años 
que podía grabar un disco con mi 
propia música en los famosos estu-
dios donde se ha grabado mi mú-
sica preferida”. Así de rotundo lo 

el pianista sansebastianense que 
grabó en el estudio de los Beatles

explica el propio Tito cuando se le 
pregunta qué tiene de excepcional 
su nuevo trabajo. Además, es el pri-
mer pianista que graba en ese estu-
dio un disco en solitario. 

El disco se titula ‘Transmoderno’, 
una palabra que condensa toda su 
filosofía creativa. "No renuncio a los 
Beatles, no renuncio a Beethoven,  a 
Mozart, a Cole Porter y no renuncio 
a Elvis Presley. Es como que yo los 
tengo conmigo aquí a mi lado cuan-
do estoy componiendo”. El prefijo 
trans significa atravesar, que para 
Tito no es ser postmoderno, que 
implicaría querer ir más allá, sino 
cruzar toda la modernidad sin dejar 
nada atrás. 

SIETE MICRÓFONOS Y LOS PIANOS 
DE LOS BEATLES

Grabar en Abbey Road no es solo una 
cuestión de prestigio, es también 
una prueba técnica y emocional de 
primer nivel. Los estudios cuentan 
con los mejores equipos y los mejo-
res ingenieros del mundo, y la acústi-
ca está considerada insuperable para 
la grabación de piano. Tito llegó allí 
con dos días por delante, meses de 
preparación a sus espaldas y, según 
confiesa, urticaria por todo el cuerpo 
de los nervios. "De repente me vi con 
siete micrófonos que es muchísimo 
para un disco de piano, es decir, que 
se escuchaba absolutamente todo y 
tenía que estar muy muy preparado”. 

ENTREVISTA CON  
TITO GARCÍA

Entrevista en 
Canal Norte 
Digital

20 | ACTUALIDAD | LA PLAZA
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Antes del viaje había montado sus 
propias simulaciones en su estudio, 
cronometrando tomas y calculando 
tiempos para no perder ni un minuto 
de grabación.

Pero lo que culminó la ya de por sí 
extraordinaria experiencia fue sen-
tarse ante los instrumentos que lle-
van décadas guardando la historia 
de la música popular. "Allí tienen 
los pianos de los Beatles, claro. Yo 
de repente veía que estaba tocando 
en los mismos pianos de los Beat-
les. Para mí eso es, desde el punto 
de vista del frikismo, lo más”. Grabó 
utilizando un piano Steinway de cola 
del año 1960, y los propios ingenieros 
de Abbey Road no pudieron evitar el 
elogio al ver que todo estaba escrito 
en partitura. "Da gusto grabar mú-
sica de verdad", le dijeron, algo que 
contrasta con buena parte de la mú-
sica actual, que llega al estudio divi-
dida en pistas y se construye en gran 
medida durante la edición.

EL CAMINO HASTA LA ABADÍA

La historia que lleva a Tito García a 
Abbey Road arranca, curiosamen-
te, en San Sebastián de los Reyes. 
Fue trabajando con José Cabrerizo, 
director de documentales y vecino 
de la ciudad, cuando decidieron 
hacer un videoclip de su pieza ‘Ba-
lada a Sir Paul’. Aquella proyección 
reunió a mecenas, productores y di-
rectores artísticos que creyeron en 
el proyecto. "Al cabo de los meses, 
Carlos Álvarez, nuestro mecenas, 
me dijo que íbamos a hacer lo de 
Abbey Road”. Llevar un equipo de 
ocho personas a Londres, con cá-
maras, productores e ingenieros de 
sonido, requería un patrocinador. 
Lo encontraron, y el sueño se con-
virtió en expedición.

La vinculación de Tito con la música 
de los Beatles viene de la infancia. 
"Mi padre fue a Londres con un ami-
go y se trajo unas cintas. Siempre las 
estábamos escuchando mi herma-
no Javi y yo”. Esas cintas viajaron, las 
disfrutaron y, décadas después, Tito 
ha devuelto la música al lugar del 
que partió. Su hermano Javi tam-
bién estuvo en la grabación, com-
poniendo la banda sonora del docu-
mental que acompañará al disco.

UN DISCO QUE EMPIEZA EN SAN 
SEBASTIÁN DE LOS REYES

‘Transmoderno’ incluye, entre otros 
temas inéditos, una pieza estrena-
da en el Teatro Adolfo Marsillach, 
‘Fantasía para un niño inocente’, de-
dicada a Joaquín Rodrigo en el 25 
aniversario de su muerte, y que Tito 
interpretó en lo que él mismo llamó 
su último recital como concertista. 
Otras piezas tienen su origen en la 
banda sonora que escribió para el 
40 aniversario de la Unión Ciclista, 
un encargo que llegó por pura ca-
sualidad. "Nos conocíamos de llevar 
a los niños a la escuela infantil. Y en-
tonces, oye, tú eres músico, ¿tú ha-
ces música de imagen? Entonces le 
hice una maqueta y le gustó y desde 
entonces”. De aquellas piezas para 
documental ciclista nacieron las que 

abren el disco, con títulos como ‘Pe-
daladas’, ‘Cadenas’ o ‘La salida’.

DOLBY ATMOS Y EL DESEO 
ESCRITO EN UN PAPEL

El disco no tendrá edición física, 
pero estará disponible en todas las 
plataformas digitales con una par-
ticularidad notable, se ha grabado 
en tecnología Dolby Atmos. "El que 
escucha y tiene esa opción, está en 
Abbey Road conmigo. Entonces le 
llega por todos los sitios y es una au-
téntica barbaridad, ahora muchos 
coches lo traen así que el mejor si-
tio para escuchar música es en los 
viajes, te pones el disco y ahí estás 
escuchando el sonido de piano que 
te envuelve y es una auténtica ma-
ravilla”.

Las presentaciones arrancan el 8 
de mayo en Madrid, el 16 en la Fun-
dación Eutherpe de León y el 23 
de mayo en la Sala ‘Enrique García 
Asensio’, donde Tito tocará el disco 
completo por primera vez ante el 
público. En verano el proyecto cru-
za el Atlántico, con una actuación el 
3 de agosto en el Steinway Hall de 
Nueva York y otra el 16 de septiem-
bre en el Festival Max Reger de Ba-
viera. En algún momento, también 
San Sebastián de los Reyes. "Que-
remos exhibir el documental aquí, 
que sería lo ideal, claro, porque so-
mos de Sanse”.

El objetivo soñado, sin embargo, si-
gue siendo aquel papel escrito hace 
unos días: “El mayor sueño de mi 
vida es poder encontrarme con Paul 
McCartney y que escuche la pieza 
que le he dedicado. No sé cómo lo 
haré, pero estoy buscando las mil 
maneras para que le llegue”.  Mien-
tras tanto, uno de nuestros vecinos 
ha dejado su huella en el estudio 
más famoso del mundo.

Accede con tu 
móvil a sus redes 
sociales
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Según los datos del Registro de 
Identificación de Animales de Com-
pañía (RIAC) del Colegio Oficial de 
Veterinarios, en San Sebastián de los 
Reyes figuran 12.458 perros en situa-
ción de alta en el municipio. Es decir, 
en la ciudad hay un perro por cada 
ocho habitantes. Una cifra nada des-
deñable.

Aunque la inmensa mayoría de pro-
pietarios de mascotas mantienen 
limpias las calles y los espacios pú-
blicos, evitando que su animal ensu-
cie el espacio que es de todos los ve-
cinos, la presencia de heces y orines 
se ha convertido en un problema 
general debido al incivismo de unos 
pocos.

Ante esta situación, el Ayuntamiento 
lleva meses poniendo en marcha una 
campaña ciudadana de conciencia-
ción para que heces y orines de pe-
rros sean limpiadas por sus dueños 
sin excepción. La primera de ellas in-
cidió en los excrementos de las ace-
ras con carteles en todo el mobiliario 
urbano con el lema ‘Tu perro no es 
un guarro, ¿tú, sí?’. Rápidamente, se 
hizo viral en apenas unos días. 

La segunda de ellas puso el foco en 
el mal uso de los parques infantiles 
por parte de algunos dueños, que 
dejan a sus perros defecar en las zo-
nas destinadas al juego de los niños. 
En esta ocasión, se colocaron por 
toda la ciudad carteles bajo el lema 
‘En los parques infantiles… las ca-
cas de tu perro no son un juguete’. 
Al igual que la primera, el eco de la 
campaña fue mayúsculo. 

Ahora el Ayuntamiento da un paso 
más para combatir, en este caso, la 
suciedad y el mal olor que provocan 
los orines de los perros en aceras y 
espacios públicos. En esta nueva fase 
de la campaña, bajo el lema ‘No de-
jes su huella, usa la botella’, la capital 
del norte de Madrid repartirá bote-
llas gratuitas ‘antiorines’ a todos los 
dueños durante varias semanas. A 
partir del 5 de mayo se van a entre-
gar 14.000 botellas gratuitamente a 
todos los dueños para la limpieza in-
mediata de los orines. Se recomien-
da que las botellas contengan una 
mezcla similar de agua y vinagre 
para garantizar la máxima efectivi-
dad de la limpieza. El objetivo es re-

‘No dejes su huella, usa la botella’: 
San Sebastián de los Reyes pone coto a los 
orines de los perros en la vía pública
El Ayuntamiento continúa con la mayor campaña de concienciación realizada hasta la 
fecha, un ambicioso plan para acabar con el incivismo de una minoría de dueños que no 
limpian los excrementos y orines de sus animales.

El Ayuntamiento lleva meses 
poniendo en marcha una 
campaña ciudadana de 
concienciación para que heces y 
orines de perros sean limpiadas 
por sus dueños sin excepción.

A partir del 5 de mayo se van 
a entregar 14.000 botellas 
gratuitamente a todos  
los dueños de perros para l 
a limpieza inmediata  
de los orines.
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forzar hábitos cívicos y concienciar a 
los propietarios sobre su responsabi-
lidad en el mantenimiento adecua-
do del entorno urbano.

La campaña busca conseguir el ma-
yor eco posible, y para ello se ha rea-
lizado un llamativo cartel que será 
insertado en numerosos espacios 
públicos y cuenta también con una 
canción de género urbano. Un tema 

el anfiteatro de La Marina; lunes 11 
de mayo, en la calle Monte Perdido; 
jueves 14 de mayo, en la calle Tei-
de; lunes 18 de mayo, en la avenida 
Hayedo de Montejo; y lunes 25 de 
mayo, en la calle Alonso Zamora).

Las botellas serán entregadas 
hasta fin de existencias en 
todos los centros municipales 
en su horario habitual y en 
el mercadillo municipal los 
miércoles 13 y 27 de mayo.

Ahora se da un paso más 
para combatir, en este caso, 
la suciedad y el mal olor que 
provocan los orines de los 
perros en aceras y espacios 
públicos.

pegadizo que busca viralizar de ma-
nera divertida el lema ‘No dejes su 
huella, usa la botella’.

Las botellas serán entregadas hasta 
fin de existencias en todos los cen-
tros municipales en su horario habi-
tual; en el mercadillo municipal los 
miércoles 13 y 27 de mayo; y en las 
zonas cercanas a pipicanes durante 
varias tardes ( jueves 7 de mayo, en 

Además, numerosas clínicas se han 
adherido a la campaña. La Dehesa, 
Valdelasfuentes, Sansepet–Veter 
Salud, Huellas, Club de Campo y Dr. 
Gustavo Vulcano repartirán también 
botellas entre sus clientes. El Ayun-
tamiento quiere agradecer y desta-
car la implicación de las mismas en 
la iniciativa. 

Paralelamente a la concienciación, 
la Policía Local ha intensificado la 
vigilancia en todo el municipio, tra-
mitando ya numerosas denuncias 
contra aquellos propietarios que 
permiten que sus mascotas orinen 
en fachadas y mobiliario urbano o 
no recojan sus excrementos. Estas 
actuaciones preventivas y sanciona-
doras refuerzan el cumplimiento de 
la Ordenanza Municipal, recordan-
do que el incivismo de unos pocos 
no puede perjudicar la limpieza y la 
convivencia de todos los vecinos de 
San Sebastián de los Reyes.



Desde la Dirección General de Atención 
al Mayor y a la Dependencia de Comuni-
dad de Madrid se pone en marcha una 
nueva edición de ‘Talleres de Envejeci-

miento Activo’ con diferentes activida-
des dirigidas a la atención y cuidado de 
las personas mayores con el fin de favo-
recer su autonomía personal.

Nuevos talleres de 
envejecimiento activo para la 
autonomía de las personas mayores

Actividades creativas, lúdicas y cul-
turales para jóvenes  

de 14 a 30 años
Centro Joven / 

 Entrada libre  y gratuita

VIERNES 

8
MAYO

COCINA INTERNACIONAL:  
MASTER CLASS. 

18 a 20 h. 
Inscripción hasta el 7 de mayo.

SÁBADO

9
MAYO

TEATRO TAM: “FOREVER” DE KULUNKA 
TEATRO

19:30 a 21:45 h. 
Punto de encuentro: 19:30 h. en el TAM

Inscripción hasta el 7 de mayo.

VIERNES

15
MAYO

¡HOY PINTA TU CUENCO Y TAZA! VISITA-
MOS UN CENTRO DE CERÁMICA

16:45 a 21 h. 
Punto de encuentro: 16:30 h. Centro 

Joven Sanse.
Inscripción hasta el 13 de mayo.

AGENDA 
 JUVENTUD 
MAYO 2026 

1ª QUINCENA
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En esta edición se realizarán las siguientes formaciones:

SEPARACIONES Y PENSIONES: AS-
PECTOS LEGALES  
PARA PERSONAS MAYORES

	k 28 de mayo 

10 a 12:30 h.

Centro de Servicios Sociales, calle Fede-
rico García Lorca s/n.

Inscripciones

La participación en los talleres será por orden de inscripción hasta el 12 de mayo en 
Centro de Servicios Sociales o llamando al teléfono 91 654 01 43.

VIERNES 

8
MAYO

CINE INFANTIL: ZORRO Y LIEBRE 
SALVAN EL BOSQUE.

18 h.
Centro Joven Sanse.

Reserva de entradas del 4 al 7 de 
mayo (actividad gratuita).

CREANDO MI PEQUEÑO HUERTO
17.30 a 19 h.

De 4 a 8 años
Centro Cultural Emilio Aragón ‘Miliki’
Actividad gratuita y abierta hasta 

completar aforo.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Actividades destacadas  
de las asociaciones locales

ASOCIACIÓN CULTURAL EL BARRIO 
“ACEBA”
Viaje a Valencia en el Puente de Mayo, 
los días 1,2 y 3 de mayo de 2026, ins-
cripciones en acebainforma@gmail.
com  Teléfono 662303548

ASOCIACIÓN CULTUAL DEHESA VIEJA 
“ACUDE”
Bases del VII Concurso de Relato Cor-
to “MERCEDES COBO LLANO”, toda la 
información y Bases en:  
www.asociacionacude.org

AMIA

“Baños de Bosque” (Valdelatas) lunes 
11 de mayo de 19:00 a 20:30 h., inscrip-

ciones en amia.org.es@gmail.com Telé-
fono 639333141

La Asociación de Apoyo Mutuo Incondi-
cional propone las siguientes activida-
des en el Centro Actúa:   

	k Escritura Terapeútica: miércoles 6 de 
mayo de 19:30 a 20:30 h.

	k Escritura Creativa: miércoles 13 de 
mayo de 19:00 a 20:30 h.

	kGeometría Hiperbólica (Tejiendo el 
Océano): miércoles 6 de mayo de 
18:30 a 19:30 h.

Accede con tu móvil a 
todas las actividades 
a través de este QR. 

PLANIFICANDO EL FUTURO:  
DERECHO DE SUCESIONES  
Y TESTAMENTOS

	k 20 de mayo

10 a 12:30 h.

Centro de Servicios Sociales, calle Fe-
derico García Lorca s/n.
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En un momento en el que el deporte 
evoluciona y se reinventa constante-
mente, surgen disciplinas que con-
densan tradición e innovación.  Ese 
es el caso del FootGolf, una modali-
dad que combina la precisión del golf 
con la técnica del fútbol y que, poco a 
poco, gana protagonismo en todo el 
mundo. En San Sebastián de los Re-
yes, este crecimiento tiene un nom-
bre propio: Iván Godoy Márquez.

Con una trayectoria en constante 
progresión, Godoy se ha consolidado 
como uno de los grandes referentes 
del FootGolf a nivel internacional. Su 
palmarés incluye importantes victo-
rias dentro y fuera de nuestras fron-
teras, destacando recientemente su 
triunfo en el Open de México. Actual-
mente, se mantiene entre los 50 me-

jores jugadores del ranking mundial 
del World Tour, una cifra que refleja 
su alto nivel en un circuito que reúne 
a cerca de 3.000 jugadores.

Lejos de conformarse, el calendario 
de Iván Godoy continúa ampliándo-
se con varias citas internacionales: 
Portugal, Escocia, Eslovaquia, México 
o Estados Unidos son algunas de las 
paradas de una temporada exigente 
que evidencia el crecimiento global 
de este deporte.

Desde sus inicios en 2017, cuando 
descubrió esta disciplina a través de 
las redes sociales, su implicación ha 
ido mucho más allá de la competi-
ción. Godoy ha creado un club que 
ya reúne a más de 150 miembros y 
que pretende dar mayor visibilidad a 

este deporte en la ciudad. Un proyec-
to que no solo busca consolidar una 
comunidad deportiva, sino fomentar 
valores como el disfrute del deporte 
en todas las edades. 

El FootGolf destaca, además, por su 
carácter inclusivo, con categorías 
masculinas y femeninas, así como di-
visiones por edades que incluyen des-
de jugadores jóvenes hasta categoría 
sénior. Esta versatilidad lo convierte 
en una opción atractiva para quienes 
buscan seguir vinculados al deporte 
tras su etapa en otras disciplinas o in-
cluso compaginarlo.

España, por su parte, continúa avan-
zando en el panorama internacio-
nal, situándose entre los países más 
competitivos. Aunque el crecimiento 
es progresivo, la consolidación de ju-
gadores como Iván Godoy contribu-
ye de manera decisiva a posicionar a 
nuestro país en el mapa del FootGolf 
mundial.

La llegada del FootGolf a San Sebas-
tián de los Reyes no es solo la incorpo-
ración de un nuevo deporte a la oferta 
local. Es también el resultado del tra-
bajo y la pasión de un deportista que 
ha decidido apostar por su crecimien-
to desde la base. Con figuras como 
Iván Godoy Márquez, el futuro de este 
deporte en España, y en nuestra ciu-
dad, promete seguir creciendo.

Iván Godoy Márquez, 
el referente que trajo el FootGolf 
a San Sebastián de los Reyes

DEPOR TES
26 | deportes | LA PLAZA
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Av. Camino de lo Cortao, 23
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MARTES 12 DE MAYO
Salida: Jardín Botánico. Ma-
drid 

Salida: 9:30 h. del Centro Mu-
nicipal Gloria Fuertes.

Regreso: 14:00 h. Aproxima-
damente

personas *

MIÉRCOLES 13 DE MAYO
Salida: Colmenar de Oreja. 

Visita Guiada, Cata de Vino 
con Tapa y Comida

Salida: 9:00 h. Del Centro Mu-
nicipal Gloria Fuertes

Regreso: 18:30 h. 

Transporte en autocar.

52 plazas *

Precio: 30 Euros

LUNES 18 DE MAYO
Salida: Museo Reina Sofía. 
Madrid

“Relatos de las Colecciones”

Salida: 15:45 h. en cercanías, 
Avda. de España. 

Regreso: 19:30 h. aproximada-
mente.

15 personas *

MARTES 19 DE MAYO
Salida: Visita dialogada al 
“Matadero de Madrid” (Cen-
tro de Creación Contempo-
ránea). Pasado y presente.

Salida: 9:30 h. del Centro Mu-
nicipal Gloria Fuertes. 

Regreso: 14:30 h. aproximada-
mente.

20 personas *

LUNES 25 DE MAYO
Salida: Museo Reina Sofía. 
Madrid

“Relatos de las Colecciones”

Salida: 15:45 h. en cercanías, 
Avda. de España 

Regreso: 19:30 h. aproximada-
mente.

15 personas

Las plazas serán cubiertas 
con la lista de espera de la 
salida del día 18 de mayo.

Publicación de listado de ad-
mitidos: 21 de mayo

Confirmación de asistencia 21 
y 22 de mayo.

CENTRO MUNICIPAL 
GLORIA FUERTES

JUEVES 7 DE MAYO
Teatro: “Amor de D. Perlim-
plín con Belisa en su Jardín” 
Federico García Lorca.

A cargo del grupo de teatro 
de AMAPACI

A las 17:30 h.  en el Salón de 
Actos 

JUEVES 14 DE MAYO
Conferencia: ¿En ocasiones 
nos sentimos solos? Pautas 
para identificar situaciones 
de soledad y estrategias 
para transformarlas.

A cargo de Vanessa Maillefert. 
Psicóloga del Centro de Ma-
yores

De 17:00 a 18:00 h. en el Salón 
de Actos 

LUNES 18 DE MAYO
Exposición: Muestra de Fo-
tografía.  

A cargo de los grupos de vo-
luntariado “De Igual a Igual” 
de Fotografía con móviles

Del 18 de mayo al 8 de junio. 
Entrada del Centro 

        

JUEVES 21 DE MAYO
Tarde Literaria. Encuentro 
con Gloria Fuertes y otros 
autores.

A cargo de los grupos de “Bi-
blioteca”, “Escritura Creativa” 
y “Cuenta Cuentos”

De 17:00 a 18:30 h. en el Salón 
de Actos 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA 
PERSONAS MAYORES

: Entrada libre hasta completar 
aforo    

MAYO 2026

: Recogida de entradas por 
orden de llegada hasta comple-
tar aforo 15 minutos antes de la 
actividad

SALIDAS CULTURALES

*Inscripciones: 4 y 5 de mayo | 
Sorteo: 7 de mayo 
Confirmación 7 y 8 de mayo



1 DE MAYO DE 2026 | Nº 603| 31

VIERNES 22 DE MAYO
Charla/Coloquio: Aromatera-
pia y Feng Shui.

Se ofrecerán recursos senci-
llos para mejorar el bienestar 
físico y emocional a través de 
aromas naturales y armoniza-
ción del entorno. 

De 17:00 a 18:30 h. en el Salón 
de Actos 

CENTRO MUNICIPAL 
MANUEL MATEO 
LÓPEZ

LUNES 4 DE MAYO
Aula Cine con palomitas: 
“Primos y vacaciones en el 
pueblo”.

De 17:30 a 19:30 h. 

MIÉRCOLES 6 DE MAYO
Charla/Coloquio: Hablemos 
de Seguros.

Cuándo y cómo utilizarlos. 
Tipos, Derechos, Coberturas… 

A cargo de Silvia Maschietto 
(Especialista en Seguros)

De 17:30 a 19:00 h. 

LUNES 11 DE MAYO
Taller: Pintar paisajes en pie-
dra. Transforma elementos 
naturales en arte.

A cargo de Ángela Venegas. 
Animadora Sociocultural de la                                                                                                         
Delegación de Mayores

De 17:30 a 19:30 h. 

20 personas 

Inscripción: 4 y 5 de mayo por 
orden de inscripción presen-
cial o telefónica.

MIÉRCOLES 13 DE MAYO
Discoforum: Homenaje a 
Karina y el Pop “Yeye”

Con la colaboración de los 
cantantes del Karaoke.

De 17:30 a 19:00 h. 

MIÉRCOLES 20 DE MAYO
Conferencia: “El Cáncer. Ba-
ses moleculares. Importan-
cia de la detección precoz”

A cargo de Margarita Fernán-
dez Martín (Profesora jubilada 
de Bioquímica de la Facultad 
de Medicina de la Universidad 
Autónoma de Madrid - UAM).

De 17:30 a 19:00 h. 

MIÉRCOLES 27 DE MAYO
Tarde de Zarzuela 

“Granada. La tempranilla”

De 17:30 a 19:30 h. 

BODAS ORO 2026
La Delegación de Personas Mayores está pre-
parando un Homenaje a las parejas de San Se-
bastián de los Reyes que celebran a lo largo de 
este año sus bodas de oro.

Si os casasteis en 1976 os invitamos a celebrar con 
nosotros vuestro 50 aniversario, el viernes 2 de octu-
bre, de este año 2026. 

Las inscripciones serán: Del 4 de mayo al 22 de junio en administración de 
Centro Municipal de Mayores Gloria fuertes.

La documentación a aportar será:

	k Impreso de solicitud cumplimentado que se facilitará en administración.
	k Fotocopia del libro de Familia (sólo la página donde figura el matrimo-
nio)
	kCinco Fotografía/s de la boda en buen estado, para escanearlas (os las 
devolvemos en el momento).

MARTES 26 DE MAYO
Actuación: Muestra de Can-
to. Fin de curso 

A cargo de los Alumnos del 
grupo de Canto y Coral del 
Centro Municipal Gloria Fuer-
tes

De 18:00 a 19:00 h. en el Salón 
de Actos 

JUEVES 28 DE MAYO
Teatro: Homenaje a Cer-
vantes. “El Retablo de las 
Maravillas y Las Cuevas de 
Salamanca”

A cargo del grupo de creativi-
dad teatral del Centro Munici-
pal Gloria Fuertes

A las 17:30 h. en el Salón de 
Actos 

VIERNES 29 DE MAYO
Actuación: Muestra de sevi-
llanas. Fin de curso.

A cargo de Lucía López Noga-
les. Voluntaria del Programa 
de Voluntariado “De Igual a 
Igual”

De 17:30 a 18:30 h. en el Salón 
de Actos 
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Juan Torres García
Portavoz y concejal 

de Izquierda 
Independiente

Diego D. García Muñoz 
Portavoz del Grupo 

Municipal del Partido 
Popular (PP)

Narciso Romero Morro 
Portavoz del  

Grupo Municipal 
Socialista (PSOE)

Un presupuesto de 110 millones 
para seguir haciendo de San 
Sebastián de los Reyes la mejor 
ciudad para vivir
Hace unas semanas aprobamos el nue-
vo presupuesto municipal. Se trata de 
un asunto de capital importancia, ya 
que ningún Gobierno puede sacar ade-
lante sus iniciativas sin tener unas cuen-
tas adaptadas a las necesidades reales 
de la ciudad. Frente a la parálisis del Eje-
cutivo de Pedro Sánchez, el Partido Po-
pular sigue haciendo que, con diálogo y 
consenso, nuestra ciudad avance.
La importancia de un presupuesto radi-
ca en que en él se recogen las diferen-
tes partidas para financiar las necesida-
des reales de la localidad, la comunidad 
autónoma o el país. Y eso es lo que, pre-
cisamente, sucede con estas cuentas. 
Destinamos más de 110 millones de eu-
ros a poner el foco en la seguridad, en 
la limpieza y recogida de residuos, en la 
mejora continua de nuestras zonas ver-
des, el empleo, el apoyo a la familia, el 
bienestar social, la cultura, el deporte o 
la atención a nuestras urbanizaciones.
El presupuesto se incrementa en 7 mi-
llones de euros frente al anterior, pero 
manteniendo la tendencia de reducir 
la presión fiscal a todos los vecinos. En 
este mandato se han eliminado y mino-
rado impuestos y tasas y, gracias a la ne-
gociación con los concejales no adscri-
tos, Amparo Ortega y José Luis Trebolle 
para que apoyaran estas cuentas, se re-
ducirá un 25% el impuesto de la plusva-
lía municipal para el ejercicio 2027.
En definitiva, seguimos consolidando 
un modelo de ciudad que da respues-
ta a las necesidades reales de todos los 
vecinos y haciendo de San Sebastián de 
los Reyes el mejor lugar para vivir.

Conseguido: el nuevo instituto 
de Sanse será de titularidad y 
gestión públicas
Llevamos quince años reclamando el ins-
tituto de Tempranales. Quince años en 
los que el PP prometía, miraba hacia otro 
lado y seguía sin construir nada. Sólo se-
guían con sus publirreportajes con Ayuso 
en la revista municipal pagada con el di-
nero de todos. En portada incluido.
Pero se ha conseguido: en el pleno del 
Ayuntamiento de San Sebastián de los 
Reyes el gobierno del PP ha puesto por 
escrito, tal y como reclamábamos, que 
el futuro instituto, también la FP que 
cada vez está más privatizada, sea de ti-
tularidad pública y gestión directa. Así, la 
cesión de la parcela pública a la Comu-
nidad de Madrid queda condicionada a 
que el instituto nunca sea privatizado. Y, 
si no cumplen los plazos o las condicio-
nes acordadas, la parcela volverá a ma-
nos del municipio. 
Es un compromiso con consecuencias ju-
rídicas conseguido en el pleno del ayun-
tamiento. Y eso importa, especialmen-
te ahora que el PP de la Comunidad de 
Madrid vive su mayor crisis en Educación: 
consejero cesado y la educación infan-
til en huelga para exigir mejoras. No nos 
fiamos ni del PP de Ayuso ni del de la al-
caldesa, por eso, y por el bien de nuestros 
jóvenes, queríamos por escrito el compro-
miso de que instituto será público y lo he-
mos conseguido.
Para Izquierda Independiente la educa-
ción pública es el pilar que garantiza la 
igualdad de oportunidades y la equidad, 
la que no entiende de nivel económico 
ni de apellidos. Apostamos por una Edu-
cación Pública de calidad y por eso, des-
de aquí, mostramos todo nuestro apoyo 
a la mejora de la Educación Infantil.

La memoria democrática no se 
delega
San Sebastián de los Reyes contará 
próximamente con un memorial en 
su cementerio en homenaje a los ve-
cinos y vecinas fusilados tras la Guerra 
Civil. Una iniciativa necesaria, impul-
sada por la Asociación Comisión de la 
Verdad, que merece reconocimiento. 
Sin embargo, no podemos obviar una 
cuestión de fondo: el Ayuntamiento ha 
autorizado su instalación, pero ha deci-
dido no asumir su financiación.
Conviene decirlo con claridad. No es-
tamos ante un elemento ornamental 
ni ante un gesto simbólico menor. Ha-
blamos de memoria democrática. De 
vecinos con nombres y apellidos que 
fueron represaliados, ejecutados y si-
lenciados durante décadas. Personas a 
las que no solo se les arrebató la vida, 
sino también el derecho a ser recorda-
das dignamente en su propia ciudad.
La memoria no puede sostenerse 
únicamente sobre el esfuerzo de aso-
ciaciones y familias. Es, también, una 
responsabilidad institucional. Las ad-
ministraciones públicas tienen el deber 
de contribuir a la reparación —aunque 
sea simbólica— de quienes sufrieron la 
represión.
Un memorial no devuelve el pasado, 
pero sí devuelve dignidad. Ofrece un 
lugar para el recuerdo, para el duelo y 
también para la reflexión colectiva. Es, 
además, una herramienta para reforzar 
valores democráticos y evitar que el ol-
vido distorsione nuestra historia.
Por eso, creemos que el Ayuntamiento 
debe implicarse. Autorizar es un primer 
paso, pero no suficiente. La memoria 
democrática exige compromiso. Y ese 
compromiso también debe traducirse 
en apoyo real a este memorial.
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Miguel Ángel
Martín Perdiguero

Portavoz del 
Grupo Municipal 

Vecinos por Sanse

Alejandro Caro  
Manzanero

Portavoz del Grupo 
Municipal VOX

Ángela Millán
Portavoz Grupo

Municipal  
Más Madrid

Presupuestos pactados a puerta 
cerrada mientras se regala 
patrimonio y se politiza el 
cementerio municipal
Con el presupuesto ya aprobado, el 
equipo de gobierno vuelve a eviden-
ciar su forma de actuar: en 2024 ne-
cesitó el voto del PSOE, confirmando 
a nuestro juicio ese bipartidismo PP-
PSOE que aparece cuando hay que 
sacar decisiones clave. Este año lo 
han presentado aprobado, evitando 
el debate real y reduciendo el Pleno 
a un mero trámite, vaciando de con-
tenido el control democrático.

Preocupa la autorización por decre-
to de un monumento en el cemen-
terio municipal, un espacio de do-
minio público que debe regirse por 
estricta neutralidad institucional. El 
propio decreto lo justifica como ac-
tuación “divulgativa y conmemorati-
va”, lo que exige máxima prudencia 
en un entorno especialmente sensi-
ble. Convertirlo en un elemento de 
interpretación parcial solo contribu-
ye a dividir donde debería primar el 
respeto.

También se pretende ceder gratuita-
mente la propiedad de una parcela 
municipal a la Comunidad de Ma-
drid, pese a existir la alternativa de 
cesión de uso que ya apoyamos para 
el instituto. Regalar suelo público no 
es gestionar: es renunciar a lo que es 
de todos. Frente a ello, desde el Gru-
po Municipal VOX defendemos el pa-
trimonio común, la responsabilidad y 
una política útil al servicio de los veci-
nos, no de intereses partidistas.

Un presupuesto sin proyecto y 
una ciudad que merece más
Los presupuestos siempre dicen a 
quién sirve un gobierno y qué ciu-
dad quiere construir. Y los de 2026 
dejan algo claro: menos inversión, 
falta de planificación y un gobierno 
sin proyecto de ciudad. Y hay algo 
aún más preocupante: la incapaci-
dad para ejecutar lo que promete. 
No dejan de anunciar inversiones 
que luego no llegan a los barrios. Lo 
que no se ejecuta no mejora la ciu-
dad: es propaganda. A esto se suma 
una elección de prioridades difícil 
de justificar. Mientras faltan políti-
cas de vivienda o inversión real en 
barrios, el gobierno dispara el gas-
to en festejos. No es un proyecto de 
ciudad: es una estrategia electoral 
pagada con dinero público. Frente a 
eso, también hay avances. Más Ma-
drid Sanse presentó una enmienda 
para garantizar que el instituto de 
Tempranales sea 100% público y de 
gestión directa. El PP votó en con-
tra, pero ha tenido que rectificar e 
incorporarla. Esto demuestra que 
hay otra forma de hacer política; con 
rigor, con propuestas y pensando en 
el interés general. Sanse merece un 
gobierno que deje de anunciar lo 
que no cumple y empiece a cons-
truir el futuro que necesitamos. Go-
bernar no es hacer campaña con el 
dinero de todos: es estar a la altura 
de tu ciudad. 

Presupuestos 2026: los vecinos 
pagan más, pero la ciudad 
invierte menos
El Presupuesto 2026 llega tarde, au-
menta la presión fiscal sobre nues-
tros vecinos, reduce la inversión real 
en la ciudad, se olvida de los más ne-
cesitados y de la vivienda para nues-
tros jóvenes, y no cuenta con los pla-
nes de gestión que recomiendan los 
informes técnicos.
Pero es que el PP de SanSe lleva tres 
años más preocupado por las pur-
gas internas y por buscar debajo de 
las alfombras sin encontrar ABSO-
LUTAMENTE NADA que por gestio-
nar SanSe.
Y encima, recaudan impuestos para 
luego no gastarlos. Ahora bien, en 
publicidad y propaganda depen-
diente de la alcaldesa han presu-
puestado 400.000€ y eso sí que lo 
gastan, ¿eh?
Los vecinos confiaron en sus prome-
sas electorales. Hoy han demostrado 
lo que muchos ya sabíamos, que son 
un gobierno de vagos, caraduras y 
de algún presunto corrupto que ya 
ha puesto varias excusas para no 
sentarse delante de un juez, pero 
que tarde o temprano tendrá que 
hacerlo.
Que quede muy claro: los vecinos 
pagan más impuestos, pero las in-
versiones y los servicios esenciales 
no se refuerzan. Por eso, por todos 
los acuerdos incumplidos y las pro-
mesas olvidadas de Lucía Fernán-
dez, votamos en contra.
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El sabor de un pueblo 
unido
Dos de Mayo y, con él, el 
momento de celebrar 
nuestra Fundación, sobre 
todo de celebrar lo que 
somos: una comunidad 
que sabe honrar su pasado 
mientras construye, un fu-
turo compartido.
Si algo define el espíritu 
de Sanse en esta fecha 
es, nuestra tradicional cal-
dereta. El aroma de los fo-
gones y el encuentro en 
torno a la mesa son el me-
jor reflejo de nuestra identi-
dad. No se trata solo de una 
receta centenaria, sino del 
símbolo de una herman-
dad que nos une a todos. Es 
ese momento único donde 
la convivencia se convierte 
en el ingrediente principal 
y donde cada vecino se 
siente, más que nunca, par-
te de este gran pueblo.
Nada de esto sería posible 
sin el alma de nuestra ciu-
dad: nuestras peñas y aso-
ciaciones. Vuestra energía, 
vuestro trabajo desintere-
sado y vuestra capacidad 
para movilizar a grandes y 
pequeños son lo que man-
tiene viva la llama de nues-
tra tradición.
Os invito a disfrutar de ello, 
a brindar por nuestra histo-
ria y por todo lo bueno que 
está por venir.

Javier Cortés
Concejal

Menos plusvalía, más 
justicia fiscal
Este mes hemos alcanza-
do un acuerdo para reducir 
el impuesto municipal de 
plusvalía en San Sebastián 
de los Reyes. Es una medi-
da que llevábamos tiempo 
defendiendo y que por fin 
se materializa. Esto supone 
1.500.000 euros más en el 
bolsillo de los vecinos.
¿Qué significa en la prác-
tica? Un alivio directo en 
operaciones como la venta 
de una vivienda o la trans-
misión de un inmueble por 
herencia. Son momentos 
que conllevan una carga 
emocional y económica 
importante, y rebajar este 
tributo significa que las fa-
milias dispondrán de más 
margen en esos procesos.
Además, una fiscalidad 
más moderada favorece la 
movilidad residencial y di-
namiza el mercado local, 
algo positivo para el con-
junto del municipio.
Desde mi posición en el 
pleno, creo que debemos 
seguir trabajando para que 
la política fiscal municipal 
sea cada vez más justa y 
equitativa. Este acuerdo 
demuestra que, cuando 
hay voluntad de diálogo, se 
pueden lograr avances rea-
les en beneficio de todos.

José Luis Trebolle
Concejal

Un helipuerto tan 
necesario para nuestro 
Hospital
En el pleno ordinario de abril 
presentamos una iniciativa, 
que se convirtió en Declara-
ción Institucional tras reci-
bir apoyo unánime de toda 
la corporación, que trata de 
solicitar a la CM que incluya 
nuestro Hospital dentro de 
la Red de Helipuertos para 
Emergencias que pretende 
crear. De esta forma los tras-
lados urgentes, ya no solo de 
otras localidades a este Hos-
pital sino del mismo hacia 
otros Hospitales que puedan 
contar con especialidades 
que no contamos por desgra-
cia aquí, serán más rápidos, 
algo clave en ocasiones para 
garantizar la seguridad y sa-
lud de un paciente en estado 
de urgencias.

Una iniciativa más mirando 
por el bienestar, seguridad y 
salud de nuestros vecinos y 
vecinas de Sanse que espere-
mos se materialice más pron-
to que tarde por su impor-
tancia. Seguiremos día a día, 
pleno a pleno, trabajando en 
esa línea como representan-
tes electos por la ciudadanía.

Nos vemos en la tradicional 
caldereta y actos por la fun-
dación de Sanse

Andrés García Caro
Concejal

Presupuesto municipal, 
un avance necesario 
para garantizar la 
estabilidad
La aprobación del presupuesto 
municipal de San Sebastián de 
los Reyes representa un avan-
ce necesario para garantizar 
la estabilidad y el progreso 
de nuestro municipio. Desde 
nuestro compromiso leal con 
Sanse y con todos sus vecinos, 
José Luis Trebolle y yo hemos 
trabajado de forma responsa-
ble y constructiva para contri-
buir a que este presupuesto 
salga adelante sin frenar el de-
sarrollo de la ciudad.
Una de las iniciativas de las 
que me siento especialmente 
orgullosa es la incorporación 
de medidas que suponen be-
neficios directos para la ciu-
dadanía, como la propuesta 
aprobada por el Pleno para 
la reducción del impuesto de 
Plusvalía en un 25%. Esta me-
dida permitirá un ahorro esti-
mado de 1,5 millones de euros 
para los vecinos a partir de 
2027. Se trata de una apuesta 
clara por una fiscalidad más 
justa y por facilitar las gestio-
nes relacionadas con la vivien-
da y el patrimonio familiar.
Seguiremos trabajando con 
responsabilidad, diálogo y leal-
tad institucional para que San 
Sebastián de los Reyes conti-
núe avanzando, consolidan-
do un modelo de ciudad que 
piense en el bienestar de sus 
vecinos y en el futuro de nues-
tro municipio.

Amparo Ortega
Concejal 
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Los textos se deben dirigir, incluyendo nombre 
y apellidos, dirección completa, número de 
teléfono y localidad, a la dirección de correo 
electrónico: anuncioslaplaza@ssreyes.org, o 
también rellenando el formulario en la web 
municipal al que puedes acceder con tu 
móvil a través del siguiente código QR:

DEMANDA DE EMPLEO
Señora responsable y con 
experiencia se ofrece para 
trabajar en el hogar, acom-
pañamiento de mayores o 
cuidado de niños. Tel. 699 
740 675

Seria y responsable busca 
trabajo como empleada de 
hogar, limpieza en colegios, 
dependienta, ayudante de 
cocina, cuidado de mayores, 
externa. Tel. 692 350 969

Busca trabajo por horas, de 
lunes a viernes de 7 a 9 a.m., 
para labores administrativas 
en remoto, como asistente, 
también acompañamiento 
de mayores, niños y/o mas-
cotas, limpieza. Persona se-
ria y responsable. Tel. 677 
655 216

Busca trabajo martes y jue-
ves o fines de semana. Tel. 
607 029 919

Mujer seria, respetuosa y res-
ponsable busca trabajo de 
limpieza, cuidado de niños 
y adulto mayor, cuidado de 

mascotas, 
d isponi-
b i l i d a d 
comple-
ta e in-
media-
ta. Tel. 
612 253 

694

Busca tra-
bajo por las 

tardes los miér-
coles o jueves y 

fines de semanas. 
Limpieza de casas, cuidado 
de niños, personas mayores, 
etc. Experiencia demostra-
ble. Tel. 624 545 661

Chica busca trabajo en lim-
pieza, planchado, cuidado 
de niños y adulto mayor, 
interna, externa u horas, 
responsable, trabajadora y 
honesta, con experiencia 
verificable, disponibilidad in-
mediata. Tel. 610 822 949

Busca trabajo como cuida-
dora de adulto mayor, niños, 
limpieza de pisos y chalets 
también plancha por horas. 
Disponibilidad inmediata y 
referencia. Tel. 614 394 778

Señora con amplia experien-
cia en cuidado de personas 
mayores y limpieza busca 
trabajo de interna o externa 
por horas, para acompaña-
miento, paseos, citas médi-
cas y limpieza. Disponibili-
dad completa. Tel. 641 080 
165

Señorita busca trabajo de 
media jornada o por horas 
para el cuidado de la per-
sona mayor válida o depen-

diente, acompañamiento, 
compra, apoyo en hospital y 
demás tareas asistidas. Con 
conocimientos en el área, 
disponibilidad completa e 
inmediata. Tel. 642 113 767

Busca trabajo de limpieza, 
cuidado de niños y personas 
mayores, cocina y plancha-
do, experiencia. Tel. 631 001 
886

Busca trabajo en el área de 
limpieza, plancha o cuidado 
de mayor. Tel. 641 471 485

Chica busca trabajo por ho-
ras en tareas domésticas, 
portales, oficinas por la tarde. 
María. Tel. 674 768 328

Señora seria, responsable, 
solicita trabajo para el cui-
dado de personas mayores 
por la mañana, limpieza por 
horas. 11 años de experiencia 
en el cuidado de adultos. Tel. 
640 953 303

Busca trabajo con experien-
cia en cuidado de personas 
mayores, acompañamiento 
al adulto mayor, limpieza de 
oficinas y casa. Disponibili-
dad inmediata, por horas o 
externa. De 15:30 a 18 horas. 
Tel. 602 512 414

Busca trabajo de limpieza 
por horas de 9 a 15 h, 5 años 
de experiencia. Disponibili-
dad inmediata. Tel. 613 426 
226

Chica responsable busca tra-
bajo por las tardes, ya sea de 
limpieza o cuidado de niños. 
Con experiencia y muchas 
ganas de trabajar y aprender 

cosas nuevas. Disponibilidad 
inmediata. Tel. 664 585 486

Persona responsable ofrece 
servicios de limpieza en ge-
neral, planchado y manteni-
miento en piso, cuidado de 
adulto mayor. Tel. 612 460 
762

Busca empleo de interna o 
externa, jornada completa, 
en el cuidado de adulto ma-
yor. Experiencia y referencia. 
Aseo personal, medicación, 
paseo, cocina, limpieza, etc. 
Tel. 655 368 396

Señora seria, responsable, 
busca trabajo como cuida-
dora de personas mayores, 
interna, externa, fines de se-
mana, con experiencia. Tel. 
664 864 038

Señor con experiencia en 
sociosanitario en geriatría, 
ofrece sus servicios en aten-
ción y ayuda a personas ma-
yores dependientes y válidas 
buenas referencias. Tel. 602 
613 929

Señora se ofrece a trabajar 
por las mañanas en limpie-
za, plancha en casas particu-
lares, oficinas, comunidades, 
con experiencia y referen-
cias. Tel. 691 621 455

Busca trabajo en limpieza y 
plancha, responsable y tra-
bajadora. Experiencia en el 
área del hogar, organización 
y cuidado de la ropa. Dispo-
nibilidad por días. Tel. 613 
241 364

Se ofrece para cuidado de 
mayores y limpieza. Expe-
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riencia. Disponible externa o 
interna, de lunes a viernes y 
fines de semana. Responsa-
ble y de confianza. Tel. 695 
325 873

Chica de 20 años se ofrece 
para cuidado de adultos, ni-
ños y limpieza. Disponibili-
dad fines de semana. Tel. 641 
064 610

Chico joven busca trabajo en 
jardinería, ayudante de alba-
ñilería, cuidado de personas 
mayores. Responsable, dis-
ponibilidad inmediata. Tel. 
624 856 245

Ofrece limpieza profesio-
nal de interior y exterior, es-
pecializada en campanas, 
obras, mantenimiento, ven-
tanas, terrazas y retirada de 
restos de jardín. Seriedad, 
responsabilidad y experien-
cia demostrable. Tel. 625 243 
954

Hombre de 40 años respon-
sable busca trabajo. Con car-
net conducir coche y moto. 
Chófer para personas ma-
yores. Hostelería, camarero, 
aux. cocina. Tel. 610 183 194

Coordinadora de proyectos 
culturales y de innovación di-
gital, con experiencia en di-
rección de equipos, produc-
ción audiovisual y desarrollo 
de proyectos colaborativos 
en el ámbito sociocultural. 
Interesada en la aplicación 
de inteligencia artificial. Tel. 
658 186 927

Clases particulares a domici-
lio: Inglés, mates y más. Pri-
maria y secundaria. Prepara-
ción de exámenes. También 
fines de semana. Silvia. Tel. 
626 371 913

OFERTA DE EMPLEO
Concesionario Oficial Re-
nault - Dacia busca mecá-
nico, chapista, recambista y 
asesores de comerciales, con 
experiencia de al menos 2 
años, para sus instalaciones 
en Alcobendas. Salario com-
petitivo, horarios y sistema 
de comisiones muy atracti-
vos.  Correo: laboral@auto-
fer.com

Busca fisioterapeuta con for-
mación en pilates suelo. Jor-
nada tardes. Tel. 667 989 714

Se precisa esteticista para 
centro en S.S. Reyes. Con co-
nocimientos de aparatología 

avanzada y de depilación 
con cera. No es necesario 
que tenga mucha experien-
cia ni conocimientos de ma-
nicura ni pedicura. Ofrece 
contrato indefinido, a jorna-
da completa en horario de 
lunes a viernes en un buen 
ambiente de trabajo. Intere-
sadas enviar CV a scg3366@
gmail.com.

Buscan psicóloga infanto-ju-
venil y psicóloga de adultos 
especializada en salud feme-
nina autónomas, para centro 
no sanitario de nueva aper-
tura en Alcobendas. What-
sApp. Tel. 686 950 521

Necesita chico trabajador 
con experiencia para man-
tenimiento de chalet por las 
mañanas. Tel. 609 520 255

Se necesita interna preferi-
blemente mujer, para aten-
der en tareas ordinarias a 
señora de 80 años, válida, 
salario a convenir. Tel. 639 
115 079

Busca una persona seria y 
responsable que tenga habi-
lidades de cara al público, le 
gusten los niños y que tam-
bién tenga nociones de ani-
mación infantil, pintacaras y 
globoflexia. De lunes a vier-
nes por la tarde y fines de se-
mana alternos en horario de 
mañana y tarde. Referencias 
y experiencia demostrables. 
Abstenerse si no se cumplen 
los requisitos. Tel. 666 058 
659

VENTA VIVIENDAS
Vende piso 3 hab., 2 baños, 
garaje, trastero, 146 m. 
3 planta con ascensor. 2 
terrazas. 590.000 €. Mejor 
ver. Tel. 662 303 548

ALQUILER VIVIENDAS
Alquila habitación a chica 
sola no fumadora. 350 € más 
gastos. Tel. 670 363 957

Alquila habitación amplia 
para 1 persona con baño 
privado amplio, zonas co-
munes (gym, piscina, pádel). 
Dehesa Vieja, comunicación 
excelente. La propietaria vive 
en la vivienda. Persona tran-
quila e independiente. 550 
€. Tel. 619 075 485

Alquila apartamento en No-
ja-Cantabria, bien amuebla-
do, salón, tv. 2 hab., cocina, 
vitro, terraza, garaje, bien si-

tuado para las playas y todos 
los servicios. También ado-
sado en Santa Pola-Alicante, 
amueblado, salón, tv. 2 hab., 
cocina, vitro, baño y aseo, te-
rrazas, cerca de playas, paseo 
marítimo y todos los servi-
cios. Tel. 619 935 420

Alquila apartamento vista 
frontal al mar mediterráneo 
en La Manga del Mar Me-
nor. Precios x quincena Julio 
1250 €; 1300 € quincenas de 
agosto. Plaza de garaje. En-
vía fotos x whatsapp. Tel. 657 
068 555

Alquila  parcela en La Man-
ga. 110 m2 con mobil home 
de 30 m2. Salón, tv, 2 hab., 
baño con ducha y cocina de 
verano equipado. A/A. Max 2 
adultos y 2 niños. No masco-
tas. Playa a 80 m. Libre entre 
6 de abril  y 31 de agosto de 
2026. Mínimo 1 mes de alqui-
ler.  Precio razonable.  Envía 
fotos por whatsapp. Tel. 678 
220 703

Alquila apartamento en Ma-
rina D’or, Oropesa del Mar, 2 
hab., baño completo, amplio 
salón con terraza, garaje y 
piscina, totalmente equipa-
do, A/A frío-calor, wifi, 200 m 
de la playa, zonas de ocio y 
restaurantes, supermerca-
dos. Tel. 680 677 547

Alquila apartamento en la 
mejor zona de La Manga, 
km. 7, Urb. Manga Beach, 1° 
línea, vistas privilegiadas, con 
portero. Piscinas, tenis, zona 
de recreo, aireación, gran te-
rraza. Tel. 641 431 576

LOCALES Y NAVES
Alquila plaza de garaje para 
coche o moto junto a plaza 
de toros. Económica. Tel. 617 
647 239
 
Alquila plaza de garaje, 23 en 
Castilla León 5-13, protegida 
por dos pilares uno a cada 
lado de los vecinos y sin en-
torpecer apertura de puer-
tas. 60 €. Tel. 680 519 337 60 

Alquila plaza de garaje gran-
de en planta de entrada C/ 
Alejandro Casona n.º 4, De-
hesa Vieja. Tel. 606 067 370

Alquila plaza de garaje. zona 
C/ del Pilar. 80 €. Tel. 653 782 
590

Alquila plaza de garaje, Av. 
Castilla la Mancha, 65 €. Tel. 
696 593 098

Vende plaza garaje amplia 
en centro de S.S. Reyes. No es 
de concesión. Acceso esqui-
na C/ Mayor con C/ Fragua. 
Gastos de comunidad bajos. 
Abstenerse agencias.  19.500 
€. Tel. 667 460 488

Alquila plaza de garaje gran-
de en primera planta de en-
trada en Av. de Portugal. 45 
€. Tel. 695 089 809

VARIOS
Vende espejo redondo color 
plata de 60 cm de diámetro 
para colgar y espejo de toca-
dor de color negro de forja. 
Ambos 25 €. Mochila de rue-
das de color negro y lote de 
4 libros 2 de Itarte vligs y 2 de 
unicornio, 25 €. Tel. 662 303 
548
Carrito bebé trío BebeCon-
fort (capazo, maxicosi y silli-
ta) en gris, en perfecto esta-
do 80 € y regala: sombrilla, 
funda para el maxicosi y si-
llita, manoplas. Manda fotos. 
Tel. 676 890 430

Vende frigorífico en buen 
estado por mudanza. Color 
blanco alto 1,75. 2 puertas y 
varios compartimentos. 68 
€. Tel. 676 619 942

Vende sofá de 2 plazas en 
muy buen estado, color gris 
y con cojines desenfun-
dables. También patinete 
eléctrico Xiaomi Mi Electric 
Scooter Pro 2, buenas condi-
ciones con o sin accesorios. 
Tel. 693 851 088

Vende bicicleta niños, 50 €, 
patinete 3 ruedas, 10 €, ban-
co abdominales, 20 €. Lla-
mar tardes. Tel. 600 385 211

Vende lote de ropa de niña, + 
de 60 prendas de la talla 8 a 
12 años. De todas las tempo-
radas, todo tipo de prendas. 
El lote pesa más de 10 kilos. 
40 €. Tel. 675 613 316

Vende andador, silla de rue-
das y silla ducha en buen es-
tado. Tel. 605 192 301

Vende lavadora y lavavajillas, 
todo por 150 €, también por 
separado. Tel. 689 898 922

Vende Ford Fiesta color gris 
metalizado, sin distintivo 
ambiental. Tiene pocos kiló-
metros y la ITV pasada. Tel. 
626 275 428
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